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Medicatiebeoordeling

Bijdrage en rol van de apotheker

M.Y.Siegersma, apotheker
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MBO multidisciplinair uitvoeren

 Maak gebruik van elkaars expertise

* Zie het als APK; als het goed is hoeft er weinig gerepareerd te worden
 CAVE: Probeer niet alleen hoog-complexe patiénten te selecteren

 Samen bereik je meer; kwalitatief en kwantitatief
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STRIP methode stap 2 en 3

* Farmacotherapeutische analyse en Opstellen farmacotherapeutisch behandelplan
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Farmacotherapeutische analyse

* Ordenen medicatie a.d.h.v. Episodes; matching?

* Controle met recente labwaarden

* Problemen/opm. vanuit de patiént

* |dentificatie farmacotherapie gerelateerde problemen (FTP’s)
* Toetsing aan Medisch Farmaceutische beslisregels (MFB’s)

* Onderbehandeling of overbehandeling
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Farmacotherapeutische analyse

 Onderbehandeling

* Niet-effectieve behandeling
 QOverbehandeling (STOP criteria)

* (potentiéle) bijwerking

* Klinisch relevante contra-indicatie en interactie
* Onjuiste dosering

* Probleem bij gebruik
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Opstellen FT-Behandelplan

* Prioriteer behandeldoelen

* Deprescribing; afbouwen medicatie

 Bespreek wie de interventies doorvoert

* Communiceer met de patiént

* Documenteer de MBO in het dossier van de patient

* Evalueer na 3-6-12 maanden. (wie doet dit)
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Randvoorwaarden

* OPT-IN in zowel apotheek/apotheken, huisartsenpraktijk

* Actuele labwaarden beschikbaar

* Duidelijke registratie in het dossier

* Betrokken zorgverleners in beeld (ook 2¢ lijn bv. cardiologiecentra)

* Goede samenwerking Huisartsenpraktijk-POH’s-Apotheek-Patiént
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Een MBO voor iedereen?

 Apotheek kan de patiénten >75 jaar met >10 geneesmiddelen gemakkelijk uitlijsten
* MBO kan ook op verzoek patiént met andere kenmerken
* MBO kan ook op verzoek arts indien hier aanleiding toe is

De declaratie van een MBO is beperkt tot één per patiént per jaar. Het jaar erop kan
deze interventie nogmaals ingezet worden. Continue monitoring van de kwetsbare
oudere
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Vragen?
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