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Venzo&Swazoom Welzijn is een brede welzijnsorganisatie die werkt aan 
ontwikkelkansen en groeimogelijkheden voor iedereen in Amsterdam Zuidoost en 
omstreken.  

We zijn er voor bewoners van jong tot oud: van spelinlopen, kinder-, jongeren- en 
volwassenwerk tot het faciliteren van vrijwilligers, bewonersgroepen en 
buurtinitiatieven. Onze kernwaarden zijn: sociaal duurzaam, betrokken en deskundig.  

Onze missie is dat iedere bewoner van Amsterdam Zuidoost en omstreken kan 
meedoen in de samenleving. Doet doen we onder andere samen met en als penvoerder 
van het Social Pact.



Wat we doen?
§ Spelinloop en Ouderbetrokkenheid

§ Kinderwerk (in school)

§ (Ambulant) Jongerenwerk (in school)

§ Meidenwerk

§ Vrijwillige inzet (bemiddelen en matchen vrijwilligers)

§ Buurtwerk (opbouwwerk en volwassenwerk)

§ Ouder- en preventiefunctionaris (HGKM, mentale gezondheid, brugfunctie zorg)

§ Deskundigheidsbevordering (o.a. via burgeracademie, wijkleerbedrijf en 
stadslandbouwacademie i.o.)



Samenwerkingspartners & allianties lokaal, stedelijk en landelijk

§ Social Pact (oa Armoede, Jonge kind, Positieve Preventieve Gezondheid)
§ Masterplan Zuidoost
§ Gemeente Amsterdam, stadsdeel Zuidoost
§ Buurtteam, Zuidoost Werkt, WPI
§ Sociale basis 020 en Samen voor Jongeren Amsterdam
§ Stedelijke organisaties (zoals OKT, GGD), overleggen themagericht (o.a. 

meidenwerk, spelinloop, gezondheid)
§ Onderzoeksprogramma YouthSpot i.s.m. HvA & landelijke instellingen, onder 

andere over armoedepreventie, jeugd&veiligheid)



Buurtwerk en vrijwillige inzet en Social Pact

§ Activiteiten voor en door volwassen bewoners in de diverse gebieden, bijvoorbeeld 
in de buurthuizen of buurtwerkkamers. 

§ Maatschappelijke inzet via vrijwilligerswerk en ondersteuning richting werk 

§ Deskundigheidsbevordering via burgeracademie 

§ Penvoerder Social Pact, ondersteuning en facilitering van netwerkvorming op 
specifieke thema’s.



Social Pact

§ Voor een positieve verandering - een alliantie van informele maatschappelijke 
organisaties in Zuidoost

§ Vereenvoudigen, verbinden en samenwerken staan centraal: 36 aangesloten leden, 
meer dan 50 partners

§ Sociale urgentie om kansen en welzijn bewoners gezamenlijk te verbeteren

§ Gezamenlijk verantwoordelijkheid (willen) nemen en niet aan de kant blijven staan

§ Continuïteit, innovatie en kwaliteit bieden

§ Effectief werken en samen leren en ontwikkelen met kennisinstituten



Social Pact

§ Zet de bewoner in Zuidoost centraal

§ Om kansengelijkheid te creëren moeten we samen hardnekkige problemen als 
armoede, werkeloosheid, eenzaamheid, preventieve gezondheid, laaggeletterdheid 
en schooluitval in Amsterdam Zuidoost aanpakken. 

§ Kern van de aanpak: bewoners en professionals voeren activiteiten uit 
op basis van de behoefte van bewoners, samen wordt geleerd en verbeterd.

§ Resultaat: bewoners zijn beter in staat met elkaar de kwaliteit van hun leven te 
verbeteren.



Positieve Preventieve Gezondheid
§ In 2022 is vanuit het Social Pact het platform Preventieve Positieve Gezondheid 

opgericht.

§ Doelstelling is om formele en informele organisaties op basis van gelijkwaardigheid 
te laten samenwerken en de resultaten hiervan duurzaam te borgen.

§ Kenmerkend is de taal- en  cultuur-sensitieve benadering die de informele 
organisaties intrinsiek uitdragen. 

§ Vanuit het medisch domein is GAZO aangesloten. 

§ In co-creatie met het Team Sportservice wordt via bijeenkomsten met zorgverleners 
gewerkt aan leefstijl gerateerde thema’s om zo elkaars aanbod te leren kennen en de 
doorverwijzingen laagdrempeliger te laten verlopen.



Positieve Preventieve Gezondheid – project 55+ in de Plus
§ In Zuidoost verouderen mensen vroeg. Gemiddeld genomen hebben niet-westerse 

migranten en ouderen van Zuidoost, 10 jaar eerder gezondheidsklachten. 

§ Zij zijn vaak niet goed bekend met de gezondheidsvoorzieningen en komen pas in 
een laat stadium in beeld bij zorg en welzijn.

§ Er is een terughoudendheid van bewoners richting formele (overheids)organisaties. 
Het informele veld (‘de sociale basis’) speelt een belangrijke rol in het verkleinen van 
die kloof.

§ Vanuit Social Pact doet het Platform Positieve Preventieve Gezondheid mee om 
gezondheidsvoorzieningen en regelingen vanuit het stadsdeel beter bekend te 
maken bij de doelgroep.

§ Met het project 55+ in de plus zetten we in om de eerstelijnszorg goed te verbinden 
met deze bewoners, onder andere door direct met deze groep in gesprek te gaan. 



Verborgen Schatten Zuidoost – project vanuit Social Pact

§ Doel: beter informeren over alle mogelijkheden voor bewoners met een laag 
inkomen. Het project loopt tot 1 juli 2025. 

§ Regelingen van Gemeente Amsterdam voor deze doelgroep zijn vaak nog onbekend. 
Bijvoorbeeld gratis ID-kaart of openbaar vervoer voor mantelzorgers.

§ Verborgen Schatten Zuidoost zet met Social Pact honderd vrijwilligers 
(ambassadeurs) in om deze regelingen bij zoveel mogelijk bewoners bekend te 
maken.

§ Werken samen met ProFor, Recogin, Aan de Knoppen, Synchroon Plus en de 
BuurtWerkKamerCoöperatie, de Buurtteams en de afdeling Werk, Participatie & 
Inkomen van de gemeente.
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