
Je draagt bij aan duurzame implementatie van Positieve Gezondheid 

Je draagt actief bij aan de verspreidng van het gedachtegoed, ook domein

overstijgend 

Je ervaart de waarde van de gemeenschappelijke taal van Positieve Gezondheid

Uitnodiging geaccrediteerde scholing: 
 ‘Werken met Positieve Gezondheid’ voor Paramedici

Zelf ervaren wat het verschil maakt; essentie van het gedachtegoed

Kunnen voeren van ‘het andere gesprek’ m.b.v. gesprekstool spinnenweb

Focus verleggen van Ziekte & Zorg naar Gezondheid & Gedrag

Practice what you preach binnen de eigen organisatie en samenwerkingen

Wil jij als paramedicus een actieve rol spelen in de implementatie van

Positieve Gezondheid binnen jouw praktijk of organisatie? Ben jij verbindend,

inspirerend en goed bekend met de dynamiek binnen jouw werkomgeving?

Deze training is ook van waarde voor jouw samenwerkingen binnen Positief

Gezond Almere (PGA), ontwikkelingen als AZWA en RESV, voor jouw

behandelingen én voor je eigen werkplezier. 

Begeleider van de training

Wanneer 

10 november 2026

8 december 2026

12 januari 2027

Tijd             

inloop: 13.30 uur

training: 14.00 - 17.00 uur

Locatie volgt

Aanmelden

Aanmelden kan tot 

uiterlijk 20 oktober i.v.m.

digitale voorbereiding 

voor de eerste sessie.

Stuur een mail naar 

Kim Willemse via

k.willemse@elaa.nl

Wil je graag deelnemen,

maar kun je niet op de

voorgestelde datumreeks,

laat dit dan weten.

Werken met Positieve Gezondheid vraagt om een andere manier van denken,

gesprekken voeren en handelen. Die vaardigheden ontwikkel je in de training

door aan de slag te gaan met verschillende werkvormen, zoals oefenen, reflectie

en eigen casuïstiek inbreng.

Je eigen beroepspraktijk staat voortdurend centraal, met veel gelegenheid voor

uitwisseling van ervaringen. Het helpt je om te spiegelen hoe het met je eigen

gezondheid en veerkracht staat. Je realiseert zowel persoonlijke als

professionele groei. 

Drie bijeenkomsten van 3 uur, ondersteund door een e-learning

(voorbereiding en tussen de bijeenkomsten door, samen 5 uur); totaal 14 uur.

Je moet alle data fysiek aanwezig zijn

De training wordt aangeboden vanuit Positief Gezond Almere, wel wordt er een

eigen bijdrage gevraagd van €100,00 voor de afdracht aan het IPH en certificaat

(Tijds)investering

Elisa Strating: iPH-Trainer Positieve Gezondheid en ergotherapeut

Wat gaan we doen

Wat leer je

Waar werken we naartoe

Er is accreditatie voor: 

Accreditatiebureau fysiotherapie (12 punten)

ADAP (14 punten)

Zie voor meer info: Trainingsaanbod - Institute for Positive Health

Samen bouwen we aan een Positief Gezond Almere.

Er is plek voor 12 deelnemers, bij veel animo organiseren we een extra scholing.

mailto:k.willemse@elaa.nl
https://www.iph.nl/trainingsaanbod/
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